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Bélgica

No soy un cruzado de la moral de esos que van por ahi diciéndoles a los demas cémo deben vivir sus vidas;
asi que nunca me escucharan decir que "fumar es perjudicial para la salud": no soy un especialista en la
materia. Yo mismo he tratado de dejar de fumar al menos veinte veces. Mis amigos se reian de mi cuando con
orgullo les decia "he dejado de fumar". Cada fracaso significaba para mi perder un poco mas la fe, hasta que el
15 de marzo decidi dejar de fumar para siempre. Si ain fuera un fumador, seguramente no podria hacer todo lo
que hago ahora. Actuaciones un dia tras otro, cantar por las mafanas, cosas que solian causarme problemas.
Me cansaba con rapidez, sufria de infecciones a la garganta, etc. No hay que dejar de fumar por nadie mas,
sino simplemente por uno mismo. Es una recomendacién muy especial.
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