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Polonia

Durante seis afos he estado meditando acerca de dejar de fumar. Realmente me molestaba mucho saber que
los cigarrillos me dominaban. Ya habia comenzado a perder mi amor propio cuando sucedié que me invitaron a
conducir un evento denominado "El Dia Mundial Sin Tabaco". En el transcurso del evento, un reportero de
television me pregunté si pensaba dejar de fumar. No estaba seguro de mi respuesta: si decia "si", ya no
habria retorno. Una declaracién oficial de ese tipo es algo digno de respetarse. Anuncié mi determinacién por
TV. En ese mismo momento todo quedé decidido. Para mi, un hombre de las montafas, una promesa como
esa significa una obligacién duradera.Ahora ya hace dieciocho meses que no fumo.
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