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Usted  se  siente  tentado  por  los  cigarrillos  y  envidia  a  la  gente  de  su  entorno  que  fuma,  aunque  conoce  
perfectamente el daño que esto supone para la salud. 
 
Cada año, el cáncer y las enfermedades relacionadas con el  tabaco cuestan a la sociedad una enorme cantidad 
de  dinero, que se dedica al cuidado de los pacientes y al seguimiento de su tratamiento. Este dinero que se 
invierte  también  es  suyo.  Se  usa  para  combatir  enfermedades  que  podrían  haberse  evitado  si  se  hubiera  
rechazado un cigarrillo.Un fumador debe saber que el Estado invierte una ingente cantidad de dinero en ayudar a 
gente que, al igual que él en su momento, no supo decir  NO al tabaco. 
 
Si hablamos de dinero, los grandes vencedores son los no fumadores. ¿Alguna vez ha pensado en ello? Calcule 
rápidamente el número de cigarrillos que consume al día y multiplíquelo por el coste medio de un paquete; el 
resultado puede llegar a ser realmente increíble… 
 
¡Si opta por no fumar, no sólo cuidará su salud, también su bolsillo!


